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Programme	de	formation	

Accompagnement	à	la	parentalité	de	0	à	6	ans	:		
comment	mettre	en	place	la	co-éducation	

	
Public	 :	Professionnel.l.es	 travaillant	en	structures	ou	à	domicile	auprès	d’enfants	de	0	à	6	
ans	
Capacité	:	12	stagiaires	
Durée	:	7h	soit	une	journée	de	9	h	à	12	h	30/	13	h	30	à	17	h	
Prérequis	:	aucun	
Formateurs	:	Educatrice	de	jeunes	enfants,	coach	parental	
		
Introduction	:	 Dans	 un	 monde	 en	 constant	 mouvement,	 les	 professionnels	 de	 la	 petite	
enfance	 ont	 besoin	 de	 soutien	 dans	 leurs	 relations	 aux	 familles.	 Comment	 s'adapter	 à	 la	
diversification	 des	 modèles	 familiaux	 ?	 Comment	 mettre	 en	 place	 une	 relation	 de	 co-
éducation	avec	les	parents	?		
Cette	 formation	 permet	 aux	 professionnels	 de	 la	 petite	 enfance	 de	 déconstruire	 leurs	
représentations	autour	de	la	parentalité,	de	prendre	du	recul	sur	leurs	pratiques	mais	aussi	
de	comprendre	que	la	parentalité	est	un	processus,	et	donc	évolutif.		
	
Objectifs	:	

- Comprendre	en	quoi	consiste	la	fonction	parentale	
- Définir	l’accompagnement	à	la	parentalité		
- Savoir	se	positionner	dans	la	co-éducation	professionnels	/	familles	

	
Programme	de	la	formation	:	

1. La	parentalité,	un	processus	
2. Définir	l'accompagnement	à	la	parentalité		
3. Reconnaitre	et	valoriser	les	ressources	et	compétences	parentales	
4. Etablir	une	relation	de	coopération	avec	les	familles	
5. Redéfinir	sa	posture	professionnelle	

Moyens	pédagogiques	et	techniques	:	

• Apports	théoriques	
• Jeux	analogiques	
• Temps	d’échanges	
• Processus	d’intelligence	collective	

	
Modalités	d’évaluation	:	
	

L’atteinte	des	objectifs	de	formation	est	évaluée	par	le	formateur	ou	la	formatrice	
	
	
	
	
	
	
	
	


